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Zmluva o určení výučbového zdravotníckeho zariadenia                      

Strednej zdravotníckej školy  
 

 

uzatvorená podľa § 51 Zákona č. 40/1964 Zb. Občianskeho zákonníka v znení 

neskorších platných predpisov a v súlade s §8 ods.2  Zákona č. 61/2015 Z.z. 

o odbornom vzdelávaní a príprave a o zmene a doplnení niektorých zákonov  

(ďalej len „zmluva“) 

 
medzi týmito zmluvnými stranami 

 

 

Výučbové zdravotnícke zariadenie:   

Poskytovateľ: Profy-Medicus,s.r.o. 

Všeobecná ambulancia pre dospelých 

Miesto prevádzkovania: Šafárikova 473/91, 04801  Rožňava 

Zastúpenie: MUDr. František Tolin 

Telefónny kontakt: 058 7885040 

Emailová adresa:  

IČO: 51732564 

 

 (ďalej „výučbové zdravotnícke zariadenie“) 

 

SZŠ:  Stredná zdravotnícka škola – Egészségügyi Középiskola,    

  Námestie 1. mája 1, Rožňava   

Sídlo:  Námestie 1. mája 1, 048 01  Rožňava 

Zastúpenie:  Mgr. Ľuboš Lipták, riaditeľ školy 

Telefónny kontakt:  +421587322339 

Emailová adresa:  skola@szsrv.edu.sk 

IČO:  00606812 

DIČ: 2020941021 

Zriadený: 

 

        Zriaďovacou listinou vydanou KSK č. 1457/2009-RU17/33083                 

zo dňa 30.10.2009  

        (ďalej len „SZŠ- EKI“ alebo „vzdelávacia inštitúcia“) 

 

 

Čl. I 

 PREDMET A ÚČEL ZMLUVY 

 

1. Predmetom tejto zmluvy je poskytovanie praktického vyučovania žiakom na pracovisku 

zamestnávateľa formou odbornej praxe žiakov SZŠ-EKI Rožňava: 

o študijného odboru 5361 M praktická sestra – dennej formy vo štvrtom ročníku štúdia 

v súlade so školským vzdelávacím programom (ďalej „ŠkVP“) 

 

2. Praktickým vyučovaním sa na účely tejto zmluvy rozumie organizovaný proces poskytujúci 

žiakom praktické zručnosti, schopnosti a návyky nevyhnutné na výkon povolania, skupiny 

povolaní alebo na výkon odborných činností. 
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3. Výučbové zdravotnícke zariadenie sa v tejto zmluve zaväzuje, že zabezpečí a to v rozsahu a za 

podmienok dohodnutých v tejto zmluve absolvovanie odbornej praxe žiakom študijného  

odboru  praktická sestra o ktorých štúdium a výchovu a vzdelávanie sa stará SZŠ-EKI. 

 

 

Čl .  II  

VÝUČBOVÉ ZDRAVOTNÍCKE ZARIADENIE 

 

1. Identifikačné údaje pracoviska zamestnávateľa:  

MEDIC s.r.o., Akademika Hronca  2223/13, 04801  Rožňava, miesto prevádzkovania: Janka 

Kráľa  191/12, 04801  Rožňava 

2. Legislatívne postavenie výučbových zdravotníckych zariadení vyplýva z Vyhlášky MZ SR č. 

84/2016 Z. z., ktorou sa ustanovujú určujúce znaky jednotlivých druhov zdravotníckych 

zariadení. 

 

3. Výučbové zdravotnícke zariadenie je zdravotnícke zariadenia, ktoré umožňuje praktickú časť  

výučby žiakov stredných zdravotníckych škôl. 

 

4. Forma praktického vyučovania – praktické vyučovanie sa bude realizovať formou odbornej 

praxe v súlade so školským vzdelávacím programom uvedeného odboru štúdia. 

 

5. Časový harmonogram praktického vyučovania – praktické vyučovanie na pracovisku 

zamestnávateľa sa bude konať podľa Vyhlášky MŠVVaŠ SR č. 65/2015 Z.z. o stredných 

školách. Odborná prax sa bude vykonávať od 25.11.2025 do 19.2.2026  príslušného školského 

roka v rozsahu 18 vyučovacích hodín (1 vyučovacia hodina = 45 min.)/žiak. Časový 

harmonogram je uvedený v Prílohe 1. 

 

 

Čl . III  

DOHĽAD NAD REALIZÁCIOU ODBORNEJ PRAXE 

 

1. Odborná prax sa realizuje pod dohľadom: 

a) vyučujúcich vzdelávacej inštitúcie, 

b) a zamestnancov výučbového zdravotníckeho zariadenia. Metodickým vedením žiaka je 

poverená/ý: službukonajúca sestra. 

 

Pri účasti zamestnancov výučbového zdravotníckeho zariadenia na odbornej praxi žiakov SZŠ 

– EKI Rožňava v zmysle obsahu učebných osnov jednotlivých študijných odborov sa 

zdravotnícki pracovníci riadia pracovnou náplňou pre študijný odbor tak, ako je uvedené 

v prílohe 2 tejto zmluvy. 

 

4. Časový harmonogram praktického vyučovania – praktické vyučovanie na pracovisku 

zamestnávateľa sa bude konať podľa Vyhlášky MŠVVaŠ SR č. 65/2015 Z.z. o stredných 

školách, deň začatia a deň ukončenia praktického vyučovania a počet žiakov, ktorí sa zúčastnia 

na praktickom vyučovaní v príslušnom školskom roku, oznámi riaditeľ vzdelávacej inštitúcie 

výučbovému zdravotníckemu zariadeniu podľa vzoru uvedeného v prílohe č. 1 tejto zmluvy 

vždy písomne, najneskôr týždeň pred začatím praktického vyučovania.  
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Čl . IV  

ZDRAVOTNÁ STAROSTLIVOSŤ A PODMIENKY REALIZÁCIE 

ODBORNEJ PRAXE 

 

1. Žiaci SZŠ – EKI Rožňava sa zúčastňujú na poskytovaní zdravotnej starostlivosti podľa zákona 

NR SR č. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti v znení neskorších predpisov v rozsahu 

nevyhnutnom pre odbornú prax v zmysle platných učebných osnov jednotlivých študijných 

odborov. 

 

2. Výučbové  zdravotnícke  zariadenie sa zaväzuje: 

a) vytvoriť podmienky na odbornú prax žiakov v príslušnom odbore štúdia v súlade so ŠkVP, 

b) umožniť žiakom a príslušným zamestnancom  SZŠ – EKI v Rožňave vstup na pracovisko vo 

výučbovom zdravotníckom zariadení, na ktorom bude realizované praktické vyučovanie, 

c) v spolupráci s referentom BOZP a PO výučbového zdravotníckeho zariadenia poučiť žiakov 

o všeobecných zásadách bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a protipožiarnych 

opatreniach v súvislosti s výkonom praktického vyučovania. O poučení sa uvedie záznam do 

Záznamníka odbornej praxe žiaka školy.  

d) zabezpečiť vyhovujúce priestory na prezliekanie žiakov SZŠ-EKI a vyhovujúce hygienické 

zariadenia. 

 

3. SZŠ – EKI  sa zaväzuje: 

a) pripraviť odbornú prax po obsahovej stránke, oboznámiť výučbové zdravotnícke zariadenie 

s náplňou odbornej praxe na základe platných učebných osnov (Príloha 4), 

b) poučiť žiakov o správaní sa na miestach vykonávania praktického vyučovania, nutnosti 

dodržiavať zásady BOZP a PO a o všeobecných hygienických, bezpečnostných, technických  

a protipožiarnych predpisoch,  

c) oboznámiť žiakov o povinnosti zachovávať mlčanlivosť o skutočnostiach, o ktorých sa 

dozvedeli v súvislosti s výkonom odbornej praxe v výučbovom zdravotníckom zariadení , 

podľa § 80 ods. 3 zákona č. 578/2004 Z.z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, 

zdravotníckych pracovníkoch, stavovských organizáciách v zdravotníctve a o zmene 

a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov  

d) oboznámiť žiakov o práve každého občana  na ochranu svojich osobných údajov v zmysle 

zákona č. 18/2018 Z.z. o ochrane osobných údajov a o zmene a doplnení niektorých zákonov 

v znení neskorších predpisov a v tejto súvislosti so zákazom podávania informácií 

o pacientoch výučbového zdravotníckeho zariadenia, 

e) vybaviť žiakov potrebnými osobnými ochrannými pracovnými prostriedkami podľa platných 

predpisov.  

 

 

Čl . V   

ZODPOVEDNOSŤ ZA ŠKODU 

 

1. Zmluva upravuje postup, akým účastníci zmluvy riešia následky škody najmä: 

a) v majetkovej sfére účastníkov (občiansky zákonník, resp. obchodný zákonník), 

b) na veciach odložených zamestnancami účastníkov vrátane žiakov (ustanovenia § 193 

Zákonníka práce; a ustanovenia §144 ods. 1 písm. o) zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a 

vzdelávaní (školský zákon) v znení neskorších predpisov, 

c) na zdraví zamestnancov účastníkov zmluvy spôsobených pracovným úrazom alebo chorobou 

z povolania (ustanovenie § 195 a nasl. Zákonníka práce), na zdraví žiakov spôsobených 

úrazom (ustanovenie § 17 ods. 2 písm. a) zákona č. 461/2003 Z. z. o sociálnom poistení v 

znení neskorších predpisov), 
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d) na zdraví pacientov výučbového zdravotníckeho zariadenia v súvislosti s poskytovaním 

zdravotnej starostlivosti podľa ustanovenia zákona č. 576/2004 Z. z. o zdravotnej 

starostlivosti v znení neskorších predpisov a v súlade s  (ustanovenie § 420a nasl. 

Občianskeho zákonníka, najmä § 421a Občianskeho zákonníka (ďalej len „OZ“). 

 

2. Pri úprave občianskoprávnej zodpovednosti vychádzajú účastníci zmluvy z predpokladu 

solidarity (ustanovenie § 438 OZ), ktorá je daná ich spoločnou účasťou v rámci poskytovania 

služieb zdravotnej starostlivosti pacientom zdravotníckeho zariadenia podľa osobitných 

predpisov. 

 

 

3. Zodpovednosť účastníkov zmluvy vzniká predovšetkým na základe nasledujúcich právnych  

vzťahov: 

a) voči sebe navzájom podľa ustanovení OZ vrátane regresnej povinnosti 

b) podľa ustanovenia § 439 OZ, 

c) voči vlastným zamestnancom podľa príslušných ustanovení Zákonníka práce, 

d) voči žiakom SZŠ – EKI v Rožňave v prípadoch škody, ktorá žiakovi vznikla pri výchove a 

vzdelávaní, alebo v priamej súvislosti s nimi podľa ustanovenia §144 ods. 1 písm. o) zákona 

č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) v znení neskorších predpisov, v 

prípade škody na zdraví podľa § 17 ods. 2 písm. a) zákona č. 461/2003 Z. z. o sociálnom 

poistení v znení neskorších predpisov 

e) voči tretím osobám (najmä klientom) podľa ustanovení OZ a zákona NRSR č. 576/2004 Z. z. 

o zdravotnej starostlivosti v znení neskorších predpisov. 

 

4. Za škodu na zdraví pacientov zodpovedajú účastníci zmluvy spoločne a nerozdielne (§ 438 

OZ) s prihliadnutím na mieru účasti na spôsobení vzniknutej škody (§ 439 OZ). 

 

5. Za škodu spôsobenú na majetku účastníka zmluvy zodpovedá druhý účastník zmluvy (§ 420 

a nasl. OZ) a to aj v prípade, ak ju spôsobili konkrétne zistené fyzické osoby v právnom 

vzťahu k zodpovednému subjektu. Regresné nároky voči škodcovi uplatní zodpovedný 

subjekt následne po uspokojení nárokov poškodeného podľa príslušných právnych predpisov. 

 

6. Škodu spôsobenú fyzickým osobám na veciach odložených alebo na zdraví uspokojí jeho 

zamestnávateľ (žiakovi SZŠ – EKI) podľa ustanovení Zákonníka práce a Občianskeho 

zákonníka. Regresný nárok voči spoluzodpovednému účastníkovi sa uplatní podľa 

ustanovenia §439 OZ v platnom znení. Ak mieru účasti druhého účastníka nemožno 

objektívne zistiť, podieľajú sa na jej náhrade obaja účastníci rovným dielom. 

 

7. Práva a povinnosti účastníkov zmluvy zo zodpovednosti za prípadné škody, ktoré nie sú 

upravené v tejto zmluve, sa riadia príslušnými všeobecne záväznými právnymi predpismi. 
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Čl . VI  

NÁKLADY 

 

1. Náklady výučbového zdravotníckeho zariadenia sledujú obaja účastníci tejto zmluvy. 

2. Vzhľadom na predmet a charakter tejto zmluvy s prihliadnutím na postavenie účastníkov 

zmluvy sa náklady na odbornú prax a podiely na výnosoch zo zdravotných poisťovní 

vzájomne neuplatňujú. 

3. Výučbové zdravotnícke zariadenie: 

a. poskytuje priestory, materiálne a technické vybavenie,  

b. zabezpečuje zdravotnícke pomôcky a iný zdravotnícky materiál, ktorý súvisí  

            s poskytovaním zdravotnej starostlivosti pacientom z titulu výučby a liečebného    

postupu, 

 

4. SZŠ – EKI: 

a. zabezpečuje žiakom ochranné pracovné prostriedky, 

b. zabezpečuje, aby žiaci boli pred nástupom na odbornú prax zaočkovaní proti 

hepatitíde B. 

5. Náklady spojené so stravovaním, cestovaním a ubytovaním si hradí žiak sám.  

      

 

 

Čl . VII. 

RIEŠENIE SPOROV 

 

1. Pri riešení prípadných kompetenčných sporov vzniknutých počas súvislej odbornej praxe sú 

rozhodujúce okolnosti skutkového stavu, ktorý bol príčinou vzniku konfliktovej situácie v 

rámci súčinnosti oboch subjektov. 

 

2. Spory riešia podľa vecnej príslušnosti predmetu sporu riaditeľ výučbového zdravotníckeho 

zariadenia a riaditeľ SZŠ – EKI. V prípade, že nedôjde k zmluve, spory môžu byť riešené 

súdnou cestou. 

 

 

 

Čl . VIII 

ZÁVEREČNÉ  USTANOVENIA 

 

1. Zmluva nadobúda platnosť dňom jej podpísania oboma účastníkmi zmluvy. 

 

2. Zmluva sa uzatvára na dobu určitú dňom jej podpisu a končí 19.2.2026. 

 

3. SZŠ- EKI je oprávnená od tejto zmluvy odstúpiť v prípade porušenia povinnosti uvedených 

v článku IV bod 2 tejto zmluvy zo strany výučbového zdravotníckeho zariadenia. 

 

4. Výučbové zdravotnícke zariadenie je oprávnené odstúpiť od tejto zmluvy v prípade porušenia 

povinnosti uvedených v čl. IV bod 3 tejto zmluvy zo strany SZŠ-EKI Rožňava resp. žiakov. 

 

5. Zmluva v prípade odstúpenia končí dňom doručenia oznámenia o odstúpení druhej strane. 

 

6. Akékoľvek zmeny alebo doplnky obsahu tejto zmluvy musia byť urobené formou písomných 

dodatkov, ktoré budú platné, ak budú riadne potvrdené a podpísané oprávnenými zástupcami 

oboch zmluvných strán. Po obojstrannom potvrdení sa stanú súčasťou tejto zmluvy. 
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7. Zmluva sa vyhotovuje v dvoch rovnopisoch, z ktorých každá zmluvná strana obdrží jedno 

vyhotovenie. 

 

8. Prílohy sú neoddeliteľnou súčasťou tejto zmluvy: 

Príloha 1- Časový harmonogram praktického vyučovania 

Príloha 2- Zoznam pedagogických zamestnancov školy zabezpečujúcich odbornú prax 

Príloha 3- Vyhlásenie o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci (vzor) 

Príloha 4- Náplň práce žiaka v zmysle Školského vzdelávacieho programu. 

 

 

 

Za výučbové zdravotnícke zariadenie:             Za  SZŠ-EKI Rožňava: 

 

 V Rožňave, dňa ...............................                                             V Rožňave, dňa .................................. 

 

 

 

 

........................................................              ..................................................  

  MUDr. František Tolin                              Mgr. Ľuboš Lipták, riaditeľ 
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Príloha 1 Časový harmonogram praktického vyučovania 

 

Školský rok:     2025/2026 

Odbor: 5361 M praktická sestra 

Trieda: IV. A 

 

Deň začatia a deň ukončenia praktického vyučovania v 1. a 2. polroku školského roka:  

25.11.2025 – 19.2.2026 

 

Časový harmonogram praktického vyučovania v 1. a 2. polroku školského roka: 

 

Dni praxe: utorok – štvrtok - piatok 

Pracovná doba: 7.00 – 12.00 hod.  

Prestávka: 30 minút  

Počet žiakov: 1 žiak/  2týždne 

 

25.11.2025-4.12.2025 Sofia Pľutová 

27.1.2026-5.2.2026 Sophia Číková 

10.2.2025-19.2.2026 Vanesa Fabóová 
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Príloha 2 Zoznam pedagogických zamestnancov školy zabezpečujúcich odbornú prax 

 

Študijný odbor: praktická sestra 

P.č. Meno a priezvisko 

1. PhDr. Renáta Dovalová 

2. PhDr. Andrea Gibasová 

3. PhDr. Lívia Kopecká 

4. Mgr. Mária Hadidomová 
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Príloha 3 Vyhlásenie žiaka o bezpečnosti a o ochrane zdravia pri práci (vzor) 

 

Poznámka: Vyhlásenie je súčasťou záznamníka o odbornej praxi  

 

Vyhlásenie o bezpečnosti a o ochrane zdravia pri práci pre realizáciu odbornej klinickej 

praxe v prirodzených podmienkach 
 

Vyhlasujem, že som bol/a/ podrobne oboznámený/á/ a poučený/á/ o predpisoch týkajúcich sa bezpečnosti a 

ochrany zdravia pri práci a protipožiarnych predpisoch, hygiene práce, starostlivosti o životné prostredie a 

ochrany človeka, o nepriaznivých účinkoch omamných látok, s technickými predpismi a technickými 

normami, s predpísanými technologickými postupmi, s pravidlami bezpečnej obsluhy technických zariadení, 

používaním ochranných prostriedkov a dodržiavaní týchto predpisov, o organizácii práce na jednotlivých 

oddeleniach a o potrebe dodržiavania povinnej mlčanlivosti počas trvania odbornej klinickej praxe. 

 

 

Ročník dátum podpis školiteľa podpis žiaka 

  

 

  

  

 

  

 

 

Vyhlásenie  o poučení o  hygienicko-epidemiologických zásadách správania sa 

na odbornej praxi 
 

Vyhlasujem, že som bol poučený/á/ so základným režimom pri dodržiavaní hygienicko-epidemiologických 

zásad počas odbornej praxe, s návodom na používanie a spôsobom používania čistiacich a dezinfekčných 

prostriedkov. 

 

 

ročník dátum podpis školiteľa podpis žiaka 

  

 

  

  

 

  

 

Vyhlasujem, že som bol poučený/á/ so základným režimom hygieny rúk počas odbornej praxe pri práci 

s pacientom/klientom. 

 

ročník dátum podpis školiteľa podpis žiaka 
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Príloha 4 Náplň práce žiaka v zmysle Školského vzdelávacieho programu 

 

Študijný odbor: 5361 M praktická sestra 
Odborné kompetencie 

a) Požadované vedomosti  

Absolvent má splniť tieto výkonové štandardy vedomostí (má poznať):  

- základy latinčiny a medicínskej terminológie,  

- anatómiu, fyziológiu a patológiu človeka, prostredníctvom ktorých pochopí stavbu, funkciu, vývoj organizmu a 

chorobných procesov v ľudskom organizme  

- základy preventívnej medicíny, aby pochopil jednotu organizmu a prostredia v zdraví i v chorobe, aby pochopil princípy 

práce v septickom a aseptickom prostredí,  

- organizáciu a právne aspekty starostlivosti v zdravotníckych zariadeniach a sociálnej služby, - účinnú prvú pomoc pri 

úrazoch, stavoch ohrozujúcich život  

- osobnosť človeka vo vývoji, v zdraví a chorobe, zvlášť jeho prežívanie, správanie a konanie, poznať seba samého, 

metódy a prostriedky výchovného pôsobenia na človeka,  

- zásady profesijnej komunikácie  

- základy sociológie, sociálnej starostlivosti a metód sociálnej práce ako predpokladu vnímania ľudí ako členov 

spoločnosti a vnímania sociálnych aspektov zdravotnej starostlivosti,  

- základné atribúty zdravia, blaha a pohody, ich zachovania, upevňovania a obnovovania, a faktory, ktoré ovplyvňujú 

zdravotný stav,  

- základné poznatky o systémových ochoreniach,  

- princípy zdravotníckej etiky, - bio-psycho-sociálne potreby a spôsob ich uspokojovania,  

- základné metódy pozorovania a zbierania informácií o pacientovi v zdravotníckych zariadeniach a zariadeniach 

sociálnych služieb,  

- zásady správnej výživy zdravého a chorého človeka,  

- teoretické vedomosti o ošetrovateľských postupoch v starostlivosti o chorého,  

- teoretické vedomosti o diagnostických a liečebných postupoch v zdravotnej starostlivosti o chorého - teoretické 

vedomosti o úprave prostredia a starostlivosti o pomôcky v zdravotníckych zariadeniach a zariadeniach sociálnych služieb  

- spracovanie a vedenie administratívy vo všeobecnej rovine, ako aj vedenie zdravotnej dokumentácie v zdravotníctve.  

        b) Požadované zručnosti  

Absolvent má splniť tieto výkonové štandardy zručností (musí byť schopný):  

- dodržiavať zásady bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci,  

- zabezpečovať dodržiavanie bezpečného prostredia osoby vrátane dieťaťa a ochranu intimity pri poskytovaní 

ošetrovateľskej starostlivosti,  

- poskytovať prvú pomoc podľa svojich odborných schopností a zabezpečiť ďalšiu odbornú pomoc.  

Obväzový materiál a obväzová technika  

- pripravovať pomôcky z obväzového materiálu,  

- zhotovovať obväzy jednotlivých častí tela,  

- zhotovovať bandáž dolných a horných končatín, - spolupracovať s lekárom pri fixácií zlomenín.  

Starostlivosť o pomôcky  

- vykonávať mechanickú očistu, dezinfekciu a sterilizáciu pomôcok, prístrojov, nástrojov a zariadení, - pripravovať 

dezinfekčné roztoky,  

- správne manipulovať so sterilným materiálom, 

 - zabezpečovať hygienu prostredia.  

Starostlivosť o posteľ a polohovanie pacienta  

- realizovať starostlivosť o posteľ po prepustení pacienta, 

- realizovať úpravu postele s pacientom, bez pacienta,  

- manipulovať s pomôckami doplňujúcimi posteľ,  

- zabezpečovať starostlivosť o posteľnú bielizeň,  

- uložiť pacienta do požadovanej polohy,  

- zabezpečovať prevenciu vzniku syndrómu z imobility polohovaním, nácvikom sedu, stoja a chôdze a používaním 

antidekubitových pomôcok.  

Podávanie jedla pacientom  

- podávať jedlo pacientom vrátane detí, okrem novorodencov,  

- sledovať a zaznamenávať bilanciu tekutín,  

- zabezpečovať dodržiavanie pitného režimu pacientom vrátane detí, okrem novorodencov  

- podávať stravu sondou,  

- pripravovať a podávať liečebné čaje.  

Hygienická starostlivosť o chorého  

- zabezpečovať hygienickú starostlivosť o dospelého pacienta a dieťa, okrem novorodenca  

- vykonávať rannú a večernú toaletu a celkový kúpeľ,  

- zabezpečovať umývanie vlasov, odvšivenie,  
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- zabezpečovať starostlivosť o dutinu ústnu, vrátane osobitnej starostlivosti,  

- zabezpečovať starostlivosť o osobnú bielizeň pacienta,  

- zabezpečovať špecifickú hygienickú starostlivosť o čiastočne a úplne imobilného pacienta,  

- pripravovať operačné pole.  

Vyprázdňovanie chorých  

- zabezpečovať úkony súvisiace s vyprázdňovaním hrubého čreva a močového mechúra pacientom vrátane detí, okrem 

novorodencov,  

- aplikovať klyzmu,  

- zabezpečovať starostlivosť o kolostómie,  

- zabezpečovať starostlivosť o permanentný močový katéter,  

- asistovať pri cievkovaní.  

Sledovanie a záznam fyziologických funkcií  

- merať a zaznamenávať telesnú teplotu, - merať a zaznamenávať dych,  

- merať a zaznamenávať pulz, - merať a zaznamenávať tlak krvi,  

- merať výšku a hmotnosť dospelého a dieťaťa, merať obvod hlavy a hrudníka u dieťaťa,  

- sledovať a zaznamenávať vyprázdňovania hrubého čreva a močového mechúra okrem novorodencov,  

- zhotovovať EKG záznam.  

Odber biologického materiálu na vyšetrenie  

- realizovať odber moču a stolice,  

- realizovať odber krvi,  

- realizovať výtery z rán a z telových dutín,  

- realizovať odber spúta.  

Podávanie liečiv per os dospelým a deťom  

- podávať lieky per os pacientom okrem novorodencom, zabezpečiť užitie liekov per os.  

Aplikácia liečiv na kožu a do telových dutín  

- aplikovať lieky na kožu a do telových dutín 

Aplikácia tepla a chladu  

- aplikovať teplé a studené procedúry, zábaly, obklady, liečivé kúpele,  

- aplikovať liečivé sedacie kúpele.  

Aplikácia injekcií - aplikovať subkutánne injekcie, - aplikovať intramuskulárnu injekciu,  

- zabezpečovať starostlivosť o periférnu kanylu,  

- pripravovať a asistovať pri aplikácii intravenóznych injekcií a infúzií.  

Aplikácia liečiv cez dýchacie cesty  

- zabezpečovať inhaláciu a podávať kyslík,  

- odsávať nezaistené dýchacie cesty.  

Preväzy rán  

- realizovať jednoduché ošetrenie kože a preväzy rany,  

- asistovať pri komplikovaných ošetreniach, 

 - vykonávať starostlivosť o drény a drenážne systémy.  

Zabezpečovať starostlivosť o umierajúceho a mŕtve telo  

- vykonávať starostlivosť o mŕtve telo.  

Asistovať pri vizite  

Psychosociálne aspekty ošetrovateľskej starostlivosti  

- zabezpečovať zber informácií o potrebách pacienta a zaznamenávať pozorované javy do ošetrovateľskej dokumentácie,  

- používať profesijnú komunikáciu,  

- vykonávať základnú zdravotno-výchovnú činnosť primerane veku a zdravotnému stavu pacienta.  

Administratíva a zdravotnícka dokumentácia - podieľať sa na vedení dokumentácie spojenej s príjmom, preložením a 

prepustením pacienta, s hospitalizáciou pacienta a prevádzkou oddelenia (indexovanie chorobopisov a pôrodopisov, 

príprava sprievodných lístkov, triedenie a zakladanie výsledkov vyšetrení a iné), - zaznamenávať realizované výkony do 

dokumentácie, - pracovať s informačným systémom pracoviska.  

Absolvent pri ošetrovaní pacienta s vybraným ochorením má splniť tieto výkonové štandardy zručností (musí byť 

schopný):  

- zisťovať mieru sebestačnosti a potrebu pomoci pacientovi vo vykonávaní sebaobslužných činností a aktivít denného 

života,  

- zabezpečovať výchovu k sebestačnosti a nezávislosti,  

- zaznamenávať odchýlky v potrebách do dokumentácie pacienta, navrhovať riešenia a ich realizáciu, - podieľať sa na 

lekárskom diagnostickom pláne špecifickom pre jednotlivé oddelenia,  

- plniť úlohy vyplývajúce z plánu ošetrovateľskej starostlivosti v rámci ošetrovateľského procesu - špecifickom pre 

jednotlivé oddelenia,  

- zabezpečovať zdravotno-výchovnú činnosť, zabezpečiť poučenie pacienta o základnej starostlivosti súvisiacej s 

uspokojovaním jeho potrieb. 


