Dohoda o zabezpeteni podmienok vykondvania praxe d¢astnikov kurzu £. OK12052026TV
podia § 51 zdkona & 40/1964 Zb., Obtiansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
medzi:

Clanok 1.
Zmluvné strany

zmluvnd strana: BM WORK AGENCY, spolo¢nost s ruéenim obmedzenym
zastipenie: JUDr, Silvia Mikolajova
sidle: Soblahov 804, 913 38 Soblahov
postovd adresa: Legionarska 25, 911 01 Trendin
1ICO: 36840084
DIC: 2022450639
(dalej ako "BM")

zmluvna strana: Krajské centrum socialnych sluzieb ZEMPLIN
sidlo: Jilemnického 1707/1, 075 01 Trebisov
zastipenic: NN I I
ICO: 00035777
DIC: 2020749654
(poskytovatel socidlnych sluzieb dalej ako "PS5")

Clanok I1.
Predmet spoluprdce
2.1, Predmetom tejto dohody je spoluprdca stran pri zabezpefovani podmienok vykonavania praxe
ucastnikov akreditovaného ,Kurz opatrovania” v kombinovanej forme vrozsahu 230 hodin
(dalej ako ,,kurz opatrovania®), za ti¢elom rozvijania ich praktickych zruénosti a predpokiadov
pre opatrovanie osdb odkazanych na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych oséh, kiore dowvrsili
déchodkovy vek (dalej klienti PSS) celoroénou pobytovou formou secidlnych sluZieb
v zriadovatelskej pdsobnosti Kosického samospravneho kraja, cinnostou Specifikovanou

v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clanok Hil.
Podmienky realizacie
3.1. BM sa zavazuje pre PSS:
a) zabezpedi nahodnu kontrolu Gcastnikov praxe,
b) predioZi menny zoznam udastnikov praxe, tladivo na evidenciu dochadzky ucastnikov
a tlacivo na potvrdenie o absolvovani praxe.
3.2. PSS zabezpedi:
a) primerané podmienky zabezpecujliice riadne abezpeéné vykondvanie praxe, najma
poskytnutim viecbecne Standardnych pracovnych podmienck pre vwkondvanie praxe,
b) oboznamit Gcastnika praxe so vieobecne zavaznymi pravnymi predpismi, vnutornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpeénosti, ochrany zdravia pri vykenavani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zaznamov najneskdr v defi nastupu na vykonavanie
praxe,

by Anonymizer.sk



c) zadavat tlohy tcastnikovi kurzu vrdmei Specifikicie jeho praxového miesta, uréit druh
a spdsob ziskavania praktickych skisenosti pofas vykondvania praxe, tak ako sd uvedene
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddeliteinu stcast,

o) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude prakticke vyuCovanie realizovane,
e) zabezpedit pracovnikov, ktori prax povedd. Ucastnfk praxe bude vykonavat prax podia
pokynoyv vedicich jednotlivych zariadeni - $Z, ZpS, DSS a sluibukenajiiceho personélu,

i oboznamit Ucastnikoy s vhodnym pracovnym odevom, pracovnou obuveu a jednarazovymi

gurmenymi rukavicami, ktory si dcastnici zabezpedia na viastné naklady.

Clanok IV.
Ostatné ustanovenia
4.1. Realizacia praxe sa vykonava bezplatne, v trvani 80 hodin praxe na 1 GZastnika.
4.2. Této dohoda sa uzatvara na dobu 1 roka. Ka¥da zo zmiuvnych stran ma prévo dohodu vypovedat.
VWpovednd doba je mesaénd a zatina plynut diiom mesiaca nasledujicim po doruéeni vypovede.
4.3. Zodpovednost za pripadné $kody, ktoré nie sii upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1
a nasl Z.€. 40/1964 7b. Obéiansky zakonnil.
4. Ostatné prava a pavinnosti zmluvnych stran sa riadia vieobecna zavaznymi prévnymi predpismi.
4.5. Dohoda je vyhotovend v 2 vwwhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie
dostane PSS,

V Trebifove, dfia.. 2. .. L &8 A% V Trenéine 12.05.2026

1UDr, Sitvia Mikolajova
riaditel konatetka
Krajské centrum socialnych sluzieh ZEMPLIN BM WORK AGENCY,

spoloénost s rufenim obmedzenym
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PRILOHY

Prilona ¢. 1
Nacvik a ukdZzky Cinnosti pri opatrovani

Ukazky merania zakladnych fyziologickych funkcii— meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
UkaZky podavania liekov, obozndamenie so zakladnym delenim lickov, s podavanim liekov cez Usta

a inymi spdsobmi, s kvapkanim liekov

Odpocinok a spanck —spankovy reZim, pri¢iny nespavosti, hlad a smad, chavy a tzkost, hluk
Starostlivost o lefiaceho prijimatela— polohovanie, pomécky

Pomoc prijimatelovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — prijimatel na invalidnom voziku,
pomécky ku chadzi, ulavové polohy pre prijimatela

Pomoc prijimatefovi pri udrZovani telesnej hygieny — kipanie prijimatela, pomécky ku kidpaniu, kipel
na |6zku, starostlivost o nechty, odi, Ustnu dutinu, viasy

Zaklady zdravej vyzivy — dieteticky systém, stravovacie navyky, vyZiva prijimatela

Starostlivost o vyprazdnovanie prijimatela — pouZitie pojazdného zédchodu pouZite misy, mocovej
flade, zapcha, hnatky, pomdcky pre prijimatela s inkontinenciou.

Pomoc prijimatelovi pri stazenom dychani — polohy pre ufah&enie dychania, dprava prostredia,
zvlihéovanie vzduchu, zmierfiovanie dychaviénosti, poddvanie kyslika

Pomoc prijimatelovi pri pokojnom a ddstojnom zomierani — starostlivest o zomierajliceho, nattivanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

Pomoc prijimatelovi pri zabezpeteni sebestadnosti, uzZitoéné travenie volného fasu — prakticke
éinnosti zamestnavanie, rozhovory s prijimatelom, poéivanie hudby, ¢itanie.
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