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Preambula
Predmetom Dodatku ð' I je úprava prétv apovinností zmluvnych úðastníkov, ktoré vznikajúpri ich vzájomnej spolupráci u 

'¿mci 
plnenia tejto zmruvy - zhotovenie stavebnych prác.zmluvaje uzatvorenâ na zâktad'e ustanovení zâkona ë. 34312015 z.z,o verejnom obstarávanív znení neskorsích predpisov ako vysledok zadáva nia zétkazky na predmet: Novostavba



bytového domu 19 b.-r. s príslusenstvonl v obci StaÈkoi,na parcele CKN i llll - ðast',,Hrubá
stavba-práce na bytor,om dome -zdravotechnika..

Bod 1o' cl¿ntu V. sa dopÍñ a : Zholovitel' je povinny d,odrtiavat' plán bezpeðnosti a ochrany
zdravia pri práci so 01 Bytov. dom vypracovany Bc. Mariánom Kubicom - autorizovanym
bezpeðnostnym technikom (Plán bezpeðnosti a ocll'any zdraviapri práci tvorí prílohu dodatku
c' 1)' V súlade s tymto plánom je zhotovitel' povinny mat' k dispozícii pred, zað,atim prác tieto
dokumenty:

o Skolenie pracovníkov z predpisov na zaistenie Bozpo (Preukázatel'ne oboznámenie sa vsetkych pracovníkov s tymto plánom BOZp na
stavbe),

o posúdenie rizík pracovtiych cinností zaurestnarìcr_rru,

' dokumentácia Bozp vedená r, súrlade s platnou legisratívou,¡ Skolenie pracovníkov z predpisov na zaistenie OpÞ,
' dokumentácia opp vedená v súlade s platnou regislativou,r potrebné preukazy odhornej spôsobilosti,¡ dokumentácia technickych zaiiadení (revízie),. harmonogram prác na.;tavbe.
o technologicky postup r t,konár.,anych prác,. zoznam pridelenych OOpp.
Zhotovitel' preberá v plnom rozsahu zodpovedn ost' za vlastné riadenie postupu prëtc, zabezpeðnost' a ochran u zdravia vlastnych pracovníkov i pracovníkov subdodávatel,ov aostatnych ním pozvanych .sôb na stavbu, poeas celého jej priebehu, ako i za sledovanie adodrZiavanie preclpis'r' bezpeðnosti práce a ochra'y )draria pri práci, ako aj platnychpoziarnych preclpisov. Zirolovitel' .ie povimy )abezpeë.it' vybavenie protokolámeprevzatych stavenísk bezpeònostnym znacením v zrnysle Nariadenia vlády SR ð. 3g7l2006z' z' o poZiadavkách na bezpeõnostné zdravotné oznaðenie pri práci a Nariadenia vlády ð.39612006 Z. z. Zhorovitel' je povinny d,odräavat, vsetky predpisy, no,,ny, vyhláskyazétkony tykajúce sa BOZp. .
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Tento Dodatok ð I nadobúda platnost'dñom jeho podpisu oboma zmluvnymi stranamia úðinnost' dñom nasledujú.cim po dni jeho zverejnenia v zmysle zâkona ö. 2ll/2000z'2..o slobodnom prístupä k informác iatm eâkoio slobode rnformácii) v zneníneskorSích predpisov.
ostatné ðlánky Zmluvy o dielo ë.. 1612023 zostávajú tymto Dodatkom ð.1 nezmenenéa v platnosti.

3' Tento Dodatok ð' 1 je neoddelitel'nou súðast'ou Zmluvy o dielo zo dña23.06.20234' Tento Dodatok ð' I je vyhotoveny v styroch exemplároc h, zktorych jeden obdr1íZhotovitel' a tri vyhotovenia Objednávatel,.5' Úðastníci si tento Doclatok ¿ r pt.¿i,"li, porozumeli.ieho obsahu anaznaksúhlasu
s jeho usrano'erìia'ii ho clobrrri;r're vrasìnorutn. poafìrati.



Príloha: Plán bezpeðnosti a ochrany zdraviapri práci

Zhotovitel'

V Sta5kove dita 15.3..2024

. :l_s] "I. r I ìvv.
Ing. Mïchäl skdka;, Lõnãtet,
(meno, priezvisko, funkcia)

Peter Palica, vedúci OTp
(meno, priezvisko, funkcia)

Objednávatel':

V Staskove anu ./.r!..i',.\ .2024





Plán bezpeönosti a ochrany zdravia pri práci
SO 01 Bytou.i dom

Bc. Marián Kubica
autorizovanf bezpeðnostnf technik
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Spracoval:



Stavba:
Miesto stavby
Druh:
Objednávatel':

Plán bezpeönost¡ a ochrany zdravia pri práci
SO 01 Bytovf dom
k.ú. Staðkov, ö. p.: 23, 11111, 2830125, 2830126
Novostavba
obec Staðkov

1. Uvod

V zmysle NV SR ö. 396/2006 Z. z. o minimálnych bezpecnostnfch a zdravotnlch
poZiadavkách na stavenisko, pod pojmom stavenisko sa rozumie priestor, v ktoiom
sa vykonávajú stavebno-inZinierske práce a priestor, v ktorom sa vykonávajú
v¡ikopové práce, zemné práce, stavebné úpravy, búracie práce, rekon5truköné a
renovaöné práce, montáZ a demontáZ konötrukÕnfch prvkov, demontá2, opravy
vrátane technického, technologického a energetického vybavenia stavieb,
odvodñovacie práce, údríba, udrZiavacie práce vrátane maliarskych a öistiacich prác
a vypratávanie staveniska po skonöení prác.
Stavenisko je teda priestor, ktoni je poöas uskutoðñovania stavby urðenf na
vykonávanie stavebn¡ich prác na stavbe, na uskladñovanie stavebn¡ich vfrobkov,
prevádzku a doöasné parkovisko dopravnfch a infch zariadení potrebnfch na
uskutoöñovanie stavby. Prislúcha k nemu aj priestor definovanf ako zariadenie
staveniska (doöasnf priestor pre prevádzkovy, vlirobnf, skladovací a sociálny úðel).
Stavebník (fyzickët alebo právnická osoba, z ktorej podnetu sa uskutoöñuje stavba)je okrem infch povinností povinnf zabezpeðit' pred zriadením staveniska
vypracovanie plánu bezpeõnosti a ochrany zdravia pri práci (d'alej ,,plán BOZp'),
ktoni stanoví pravidlá na vykonávanie prác na stavenisku (predov5etkfm pre osoby,
ktoré budú pracovné öinnosti na stavenisku vykonávat súöasne alebo ich pracovné
öinnosti budú na seba nadväzovaf).

Plán BOZP je vypracovanÍ v súlade s Nariadením vlády SR ö. S1O12OO1
o minimálnych bezpeönostnfch a zdravotn¡ich poZiadavkách na stavenisko v znení
NV ö. 282t2004.

Stavenisko v zmysle tohto nariadenia sa rozumie priestor, v ktorom sa
vykonávajú vfkopové práce, terénne úpravy, montáZ a demontáZ konðtrukönfch
prvkov, opravy vrátane technického, technologického a energetického vybavenia
stavieb, búracie práce a vypratávanie staveniska po skonöení prác.

Právnická alebo fyzická osoba, z ktorej podnetu sa uskutoöñuje stavba, poverí
jedného koordinátora bezpeðnosti pre stavenisko, na ktorom bude vykonávaf práce
viac ako jedna právnická, alebo fyzickát osoba.

Stavba je nov! objekt - bytovf dom, nachádza sa v centre obce Staðkov na
parcelách ö. 23, 11111 ,2830125, 2830126. V okolí stavby sa nachád za zástavba
bytovlch domov. Pozemok, na ktorom je situovaná novostavba má nepravidelny
tvar, ktoni sa od hlavnej prístupovej komunikácie rozéiruje. Pozemok je rovinatiT
s drobnlmi terénnymi nerovnosfami a miernym spádom západn¡im smerom. Vstup
a vjazd na pozemok sa nachádza na severn ej a západnej strane z novo
vybudovanej miestnej komunikácie zp. ö,. 111t1, 111113,2830125,2830126, 1253t10.

ObsluZná komunikácia pre bytové domy je navrhnutá na S a Z strane pozemku
v ðírke 6,0m s napojením na verejnú komunikaönú sief obce.

Na pozemku / parcele sa nenachádzajú Ziadne stavby, ktoré by bolo potrebné
asanovat. Na pozemku sa nenachádzajú porasty vysokej zelene plocha pozemku je
neupravená.
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Dodávatel'stavby si zriadi ZS podl'a potreby na vol'nych plochách staveniska
mobilnfmi bunkami. Objekty zariadenia staveniska budú situované a umiestnené
tak, aby prípojky vody a kanalizácie boli öo najkratöie.

Okrem príjazdu a odjazdu vozidiel, stavebná öinnost'nebude zasahovat'a
zaberaf vedl'aj5ie obecné komunikácie. Okolité príjazdové plochy sú charakteru
pevne upravenfch asfaltovfch plôch a nie je predpoklad zneöistenia komunikácií
zemitfmi nánosmi. Zneöistenie komunikácií stavebnou sufou bude odstrañované pri
kaZdom odjazde stavebného vozidla, mechanizmu.

V zmysle cestného zákona dodávatel'zabezpeöí öistotu a bezpraðnost'celého
záujmového priestoru stavby, nepoðkodzovanie vozoviek a infch dopravnlch
zariadení.

Vykopaná zemina sa vyuZije na úpravu terénu na stavebnom pozemku.

Stavba bude ölenená na nasledovné stavebné objekty
SO 01 Bytovf dom
SO 02 Prípojky inZinierskych sietí
SO 03 Prístupová komunikácia a odstavné plochy
SO 04.1 Projekt rozöírenia distribucného plynovodu
SO 04.2 Projekt pripojovacieho plynovodu

1.1. Dopravné komunikácie

Stavenisko je prístu pné zjestvujúcej miestnej komunikácie.
Na vybudovanej spevnenej ploche sa bude vykonávaf v¡ikladka potrebného

stavebného materiálu.

l.2.Poåiadavky na vybavenie staveniska

Ubytovanie stavebnlch robotníkov bude zabezpeöené mimo staveniska.
Stravovan ie staveb nlch ro botn íkov b ud e zabezpeö,ené m i mo stave n iska

V prípade vzniku pracovného úrazu ho musí po5kodenii nahlásit
zamestnávatel'ovi (najbliZðiemu nadriadenému), ak to jeho stav nedovol'uje tak ho
nahlási svedok úrazu, vykoná sa zápis do Evidencie pracovn¡ich úrazov, ak je to
potrebné bude poökodenému poskytnutá prvá pomoc, prípadne privolaná lekárska
sluZba.

Prvá pomoc bude zabezpeöená priamo na zriadenom stavenisku vo
vyölenenfch priestoroch, ktoré budú riadne oznaöené prísluðnlmi bezpeönostnymi
znaökami na oznaöenie poskytovania prvej pomoci.

Prvú pomoc zabezpeöí odborne spôsobil¡7 zamestnanec. KaZdy dodávatel'
musí mat pracovníka spôsobilého na poskytovanie prvej pomoci.

Zabezpeöenie lekárskej pomoci sa bude vykonávat cez mobiln! telefón na
linku 1 12.

Stavenisko bude riadne oplotené, aby sa zabránilo vstupu nepovolanych osôb
na stavenisko, taktieZ bude oplotenie vybavené prísluðnfm bezpeönostnfm
znaöením.

Je zakâzané vstupovat'do areálu staveniska bez predpísanfch osobnfch
ochrannfch pracovnfch prostriedkov (ochranná prilba, reflexná vesta,
pracovná obuv, pracovné rukavice, pracovnf odev, a podl'a potreby aj

chrániðe sluchu, ochranné okuliare a postroje...)!!!!
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1.3. Dovoz a skladovanie materiálov a konõtrukõnfch prvkov

Nakupovanf stavebn¡i materiál bude priebeZne priváZany nákladnfmi vozidlami
na spevnené plochy areálu staveniska.

V priestore pre pomocné zariadenie staveniska bude urðenf priestor na
skladovanie vol'ne uloZeného stavebného materiálu (piesok, 5trk, drevo, ocel'ová
vystut, tehly, tvárnice, pazenia a pod.). stavebn! materiá|, ktoni nemôze byt'
vystavenf poveternostnfm vplyvom (vodoin5talaön! a elektroin5talaönf materiál)
bude pravidelne denne dováZan'! dodávatel'om stavby priamo zo sídla dodávatel'a
príp. z obchodnyich prevádzok.

1.4. Zabezpeðenie vody na staveniskové úðely

Na zabezpeöenie staveniska vodou, budú vyuZité body napojenia podl,a
dohody so správcom existujúcej vodovodnej siete.

Plán organizácie uistavby nerieði poZiarnú vodu, budú pouZité jestvujúce
podzemné a nadzemné hydranty.

'1.5. Zabezpeðenie elektrickej energie na staveniskové úðely

E lektrická energ ia bud e zabezpeöená z exi stuj úceho ved en ia, osaden ím
mobilného osádzaöa s meracím miestom, a to ako odber staveniðtného prúdu

Od ber staven iskového elektrického p rúd u bude zabezpeöe nf i nðtalácio u
staveniskovfch istiacích skríñ a zabezeöním merania vel'kosti odberu.

1.6. Nakladanie s odpadmi

Zaobchádzanie a nakladanie s odpadmi sa bude riadit zákonom ö,.22312001
Z.z. o odpadoch, d'alej vyhláökou ö. 28412001 , ktorá ustanovuje katalóg odpadov.
Poðas celého procesu vlstavby na stavbe nevzniká Ziaden nebezpeðnf odpad.
Ostatn! beåny stavebnf odpad bude separovan¡i a ukladanf do kontajnerov. Zo
staveniska sa odpad v kontajneroch bude odvázat na skládku odpadov.

Vzniknuté odpady budú ulozené v nádobách na to uröenych a bude
zabezpeöené ich vhodné zneðkodnenie na vhodnom zariadenív pravidelnych
intervaloch prostredníctvom oprávnenejfirmy v zmysle platnej legislatívy v oblasti
od padového hospodárstva.

2. Bezpeënostné a zdravotné opatrenia pri stavebnfch prácach

2.1. Opatrenia na zaistenie bezpeönej dopravy na stavenisku

Doprava pre vykonávanie stavebn¡ich prác bude vedená po jestvujúcej sieti
ciest a po miestnych obsluZn¡ich komunikáciách.

Ak bude nutné stavebnú mechanizáciu presunút'po nespevnenlch pozemkoch,
bude zvolenf taky postup aby doðlo k minimalizovaniu dopadov na pozemky.
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Pri vyjazde mechanizmov zo staveniska bude zabezpeéené ich éistenie,
aby nedochádzalo k zneëisteniu okolia stavby!!

Ak je obmedzen! vfhl'ad musí d'al5ia osoba zaistit' cúvanie vozidiel, táto osoba
musí byt'nále2ite pouðená. Navádzað pouZíva dohodnuté znamenia a varuje
vodiöov áut a strojov pred nebezpeöenstvom.

Ak je zabezpeóená ochrana osôb spätnim zariadením, alebo zátarasou, nie je
potrebné vyuåil' navâdzaöa.

2.2. Opatrenia na zaistenie BOZP pri vfkone zemnfch prác

Pred zaöatím zemnfch prác je nutné prizvat zástupcov organizácií, ktonich
siete sa na stavenisku nachádzajú, aby ich presne vytföili.

Vfkopové práce sa budú vykonávat'strojne, mimo úsekov kriZovania
s podzemnfmi vedeniami, na tfchto úzekoch sa budú vfkopy robit'ruöne.

Je potrebné zabezpeöif paZenie ryh.
V prípade uiskytu spodnfch vôd sa táto zvedie do najniZ5ieho miesta ryhy,

alebo uikopu a odöerpá sa mimo ufkopu.
Zemné práce pozostávajú zo zobratia vegetaönej vrstvy, odkopávok, vybúrania

jestvujúcich podkladov a krytov pri napájaní sa na jestvujúce konðtrukcie, hlbenia nih
a Sachiet.

Pri zemnfch prácach musí byt'dostatoönf pracovny priestor potrebn¡i pre
bezpeönú a odbornú realizáciu prác, prejazd, prepravu materiálu, skladovanie
náradia a materiálu azáchranu zranenfch.

Ak do uikopov vstupujú pracovníci, vfkopy musia mat svetlú 5írku najmenej 80
cm. Na zhotovenie debnenia v suchej zemine staöí pätu rnfkopu odsunút'o 0,3 - 0,6
m, Ple zhotovenie izolácie sa odstup zväööuje podl'a níOty v¡ikopu na hodnotu 0,6 m
pri hibke vfkopu 4 m. Vðetky vfkopy musia byt riadne ozñaöené prísluönfm
bezpeönostn¡im prvkom znaöenia.

Je potrebné dodrZiavat' technologické postupy s dod Èaním bezpeönostnfch
predpisov.

Je potrebné zriadenie doöasn¡?ch depónií pre uloZenie zeminy z vfkopov.
Je potrebné zriadenie jednej lokality pre uskladnenie r,nfkopového materiálu.
Depónie budú rozdelené podl'a typu uskladñovaného materiálu na depóniu

ornice a depóniu u.ikopku.
Pri prácije potrebné dodrZiavat'najmä predpisy o práci v blízkosti podzemnlch

inZinierskych sieti, ktoré je potrebné vykonávaf ruöne a so zvfðenou opatrnosfou, za
dozoru osoby poverenej správcom podzemného vedenia.

Öinnost stroia na zem
pred zaöiatkom zemnlch prác sa vykonajú potrebné opatrenia, aby stroj

nenarazil na vyönievajúce pevné prekáZky, ktoré sa musia vopred odstránif,
naruöit alebo viditel'ne oznaöit,

stroj na zemné práce sa môZe pohybovat alebo pracovat podl'a únosnosti
pôdy v takej vzdialenosti od okraja svahu a vykopu, aby nedoölo k zrúteniu
stroja.

bezpeöná vzdialenost'stroja od okraja svahu a uikopu uröená zodpovednou
osobou,

ak je stroj v pohybe, nikto sa nesmie zdräiaval v jeho nebezpeönom dosahu
roz5íreniim o bezpeönostnf priestor, pred ním v smere jazdy ani medzi
tahaöom a vleöenfm strojom,

stroj sa môZe pohybovat alebo pracovat' pod stenou alebo svahom v takej
vzdialenosti, aby nevzniklo nebezpeöenstvo jeho zasypania,
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pri jazde stroja a práci stroja na svahu sa musí pouZívat taká technika jazdy,
aby nedoðlo k nebezpeönému posunutiu t'aZiska stroja a strate jeho stability,

pri práci stroja, ktoni je vybavenf viacenj'mi pracovnymi zariadeniami, musia
byt' nepou2ívané pracovné zariadenia umiestnené v predpísanej prepravnej
polohe a mechanicky zabezpeöené,

pri práci viacenich strojov na jednom pracovisku musí byt medzi nimi
zachovanátaká vzdialenost, aby nedoðlo k ohrozeniu ich prevádzky,

pri nakladaní materiálu na dopravné prostriedky sa môZe manipulovat so
strojom alebo s pracovnym zariadením stroja len tak, aby nenaráíali do
dopravného prostried ku,

materiál sa musí na loZnú plochu uloZif rovnomerne,
pri jazde s naloZenym materiálom sa pracovné zariadenie strola musí

zabezpeöit' v prepravnej polohe, aby nedo5lo k strate stability stroja a
obmedzeniu viditel'nosti z kabíny,

ak osoba obsluhujúca stroj opustí stroj, pracovné zariadenie stroja musí byt
spustené na zem, na podlo2ku na zemi alebo umiestnené v predpísanej
prepravnej polohe a mechanicky zabezpeðené,

stroj na kolesovom podvozku a cestnf valec sa vybavia najmenej dvoma
podkladacími klinmi, ak v návode nie je uröenf väö5í poöet,

pri hrnutí horniny dozérom nesmie brit jeho radlice presahovat' cez okraj
svahu alebo UÍkopu.

2.3. Opatrenia na zaistenie BOZP pre zhutñovacie a betonárske práce na
stavenisku

Pri zhutñovaní musí pracovník stáf tak, aby vibraðná hlavica ponorného
vibrátora nemusela byt'dvíhaná cez odstávajúce debniace diely.

Pri presune vibraönej hlavice nesmú pracovníci stúpaf na debnenie stien kvôli
zv!ðenému nebezpeöenstvu pád u.

Auto domieðavað sa má postavit'do takej vzdialenosti od okraja ryhy, alebo
stavebnejjamy, aby nebol svah alebo vrúbenie zataäenê.

Mobilné öerpadlá musia byt poöas prevádzky zakotvené.

Betonárske práce a p
pracovníci nesmú chodif priamo po rnistuZi,
chôdzu po obnaZenej uistuZi alebo mimo nej umoZñujú pracovné podlahy,

pracovné a prístupové leöenia,
vyústenie potrubia uröeného na prepravu betónovej zmesi sa musí

spol'a h I ivo zabezpeöit,
nesmie sa vstupovaf do nebezpeöného priestoru v mieste koncovky hadice

prepravujúcej betón,
betónová zmes nesmie zaliat alebo zavalit osoby,
pri preöerpávaní betónovej zmesi do prepravníkov a pri jej ukladaní do

debnenia sa musí pracovat zbezpeönych pracovnych podláh alebo ploöín,
v priebehu betonáZe sa musí sledovat'stav konötrukcie debnenia,
ak sa pouZíva ruðná preprava betónovej zmesi, musia sa zriadit bezpeöné

prístupové cesty,
na dokonalé vyplnenie debnenia betónom sa v prípade tekutejðích

betónoqich zmesí realizuje zhutñovanie prepichovaním,
v prípade tuh¡ich betónovlch zmesí sa hutnenie zabezpeöuje vibrátormi,
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pohyblivy prívod vibrátorov medzi napájaciu jednotku a öast vibrátora, ktorú
drZí pracovník v ruke, musí maf OíZfu minimálne 10 m,

ak je medzi napájacou jednotkou vibrátora a öastou vibrátora, ktorú drZí
pracovník v ruke, umiestnená navy5e motorová jednotka, platí základné
pravidlo. Medzi napájacou jednotkou a motorovou jednotkou musí byt
pohybliv¡i prívod s dizkou minimálne 10 m,

ponárat vibraönú hlavicu ponorného vibrátora a vytahovat ju zo
zhutñovaného betónu moZno len v priebehu prevádzky vibrátora,

ohfbat' ohybnf hriadel' vibrátora moZno len do polomeru stanoveného v
návode na pouZitie konkrétneho vibrátora.

Posuvné debnenie na betonáZ :

- posuvné debnenie na betonáZ sa musí montovat', prevádzkovat, kontrolovat
a demontovat'podl'a technickej dokumentácie a pokynov vyrobcu,

- manipulovaf s hydraulickfmi prvkami môZe len osoba uröená zhotovitel'om a
zaðkolená na túto prácu,

- nastavovanie vodiacich a podpernfch tyðí vykonávajú najmenej dve osoby
vykonávajúce stavebné práce,

- pri nastavovaní musia byt'tyce zabezpeöené proti pádu,
- zariadenie posuvného debnenia sa môZe öistit'len po odpojení od prívodu

zdroja energie,
- debnenie alebo jeho öasti sa môZu rozoberat a posúvaf aL po dosiahnutí

poZadovanej pevnosti betónovej kon5trukcie,
- pri stavebnfch prácach vykonávanfch na pracovnfch podlahách posuvnfch

debnení a na pracovnfch podlahách Speciálnych debnení sa vyZaduje, aby
osoba vykonávajúca stavebné práce mala moZnosf dorozumievat sa s
osobou obsluhujúcou dopravné zariadenie,

- prehliadka celého zariadenia posuvného debnenia sa vykonáva denne a o
vlsledku prehliadky sa vedie záznam,

- zataäenie konötrukcií posuvného debnenia poöas betonáZe náhodnfm
zataåením nesmie prekroöit hodnoty uröené v technickej dokumentácii.

- Pri demontáZi posuvného debnenia a jeho rozoberaní musí byt
demontovaná öast bezpeöne zaistená proti zosunutiu a pádu.

Zabezpeöia jednotlivídodávatelia pre zhutñovacie a betonárske práce vo vzájomnej
súöinnosti.

2.4. Opatrenia na zaistenie BOZP pri ruðnej manipulácii s bremenami
a materiálom na stavenisku a pri viazaní bremien

Pri ruðnej doprave je dovolené prenáöat bremená max. do hmotnosti 300 kg,
ak je mo2né rozmiestnif pre uchopenie potrebnf poöet pracovníkov. Hmotnosf
bremena na jedného pracovníka nesmie presiahnut 50 kg.

Na dopravu bremien na ramenách alebo rukách musia byt'vybraní pracovníci
fyzicky zdatní a pribliZne rovnakej postavy.

Zvláðtnu pozornost' je potrebné venovat' spol'ahlivému uchopeniu bremena,
rovnomernému rozmiestneniu pracovníkov, odstránenie vðetkfch prekáZok z cesty,
spol'ahlivému riadeniu pri doprave, bezpeðnému zhodeniu bremena (vopred pripravit'
dostatoöne vysoké podloZky) alebo bezpeönému zhodeniu bremena.
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Smerné hmotnostné hodnoty oboma rukamizdvíhanych a prenaéanych bremien,
maximálna hmotnosf bremena a maximálna celozmenová hmotnosf za zmenu pre
muZov a Zeny rôznych vekovych kategorií v zakladnej polohe postojaöky a pri
priaznivych a nepriaznivych podmienkach v truaní maximálne t hodinu za zmenu

50-60r

40-49r

30-39r

18-29r

Vek

pnaznrve
nepriaznivé

0naznrve
nepriaznivé

cnaznrve
nepnaznrve

pnaznrve
nepnaznrve

Podmienky

35 kg
30 kg

40 kg
35 ks

45 kg
40 kg

50 kg
40 kq

MuZi

Maximálna hmotnost'
bremena

10 kg
5ks

1 5
0

kg
ks1

I 5
0

kg
kg1

15 kg
10 kg

Zenv

5 500
5 000

6 500
6 000

7 500
7 200

10 000
B 000

Mu2i

Maximálna celozmenová
hmotnosf (kg)

5 000
4 000

6 000
5 500

6 500
5 500

6 500
5 500

Zeny

Pri akejkol'vek manipulácii s materiálom a viazaní bremien je potrebné
dodÈiavat tieto pravidlá:

o bremená odkladaf len na miesta s dostatoönou nosnosfou,
o bremená zaistit'proti preklopeniu, zoðmyknutiu, odkotúl'aniu a pod.
. dodrZiavat bezpeönostnú vzdialenosf pracovníkov od materiálu v t¡ich

prípadoch, ked' sa nedá vylúöit' neöakan¡i pohyb materiálu,
o pouZívat ochranné rukavice v prípade nebezpeöenstva poranenia rúk.
o prêd pouZitím viazacie prostriedky skontrolovat';
o pouZívat iba viazacie prostriedky, ktoré zodpovedajú príslu5nfm

parametrom;
. nepouZívaf poökodené viazacie prostriedky;
. nepret'aåovaf prostriedky kviazaniu a zavesovaniu;
o nezavesovat na hák alebo vzájomne do seba viac viazacích alebo

závesnfch prostriedkov, neZ je k preprave bremena potrebné;
o neuväzovaf bremeno na miestach, z ktonich by sa mohlo vy5myknút;
o neviazaf predmety, u ktorych nie je moZné zistit' silu potrebnú na ich

uvol'nenie;
o neskracovaf viazacie prostriedky zauzlením öi skrútením;
o neviazaf bremeno tak, aby do5lo k Sikmému tahu alebo k jeho vleöeniu;
o neviazat bremeno cez jeho ostré hrany;
o neviazat bremeno s nebezpeðne uloZenlm materiálom (napr. dopravné

debny, ktoré sú naviöené materiálom nad okraj);
o pohyblivé öasti bremien alebo vol'né öasti na bremene pred prepravou

riadne upevnit' alebo odstránit ,

. hák svojvol'ne neupravovat, nezavesovaf bremeno na dvojit¡i hák
jednostranne;

. ak je potrebné, viazacie prostriedky pred pouZitím oöistit (sneh, nâmraza
a pod.);

o spôsob upevnenia, miesto upevnenia a zoradenie viazacích prostriedkov
volif tak, aby sa upevnenie i uvol'nenie viazacích prostriedkov mohlo
vykonaf bezpeöne;

o pri preprave pouZívat jednoznaöné, zretel'né a vopred dohodnuté
dorozumievacie znamenia ;
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. pred zdvihom bremena preverif bezpeönost zavesenia bremena jeho
nadvihnutím;

. sledovat' bremeno po celej jeho dráhe a dbat', aby nebolo prepravované
nad pracujúcimi alebo dopravnymi prostriedkami;

o prechádzajúce osoby vðas upozornit na pohyb zdvíhacieho zariadenia;
o nepridrZiavat bremeno rukou, nezavesovaf a nestavat' sa na bremeno

pre udrZanie jeho rovnováhy;
. nenechávaf bremeno zavesené v dobe pracovnej prestávky;
. nezdr2iavat'sa pod zavesenym bremenom;
o neukladat'bremená na dopravné cesty;
o neuvol'ñovat' viazacie prostriedky spod bremien násilne;
. nezavesovat'bremená v ochrannom pásme elektrickfch vedení;
. ukladat'viazacie alebo závesné prostriedky len na vyhradené miesta.

Samostatne viazat a zavesovat bremená na zdvíhacie zariadenia môZu len
osoby:

o vyðkolené a prakticky zauðené, majúce viazaösky kurz,
. zoznámené s predpismi pre viazanie a zavesovanie bremien.

Preukaz musí mat'viazaö pri vykone sluZby u seba alebo musí byt'l'ahko
preu kázatel'nf pre overova n ie oprávne nia viazaöa k viazani u a zavesovan i u
bremien.

Prostriedky na viazanie, zavesenie a uchytenie bremien musia mat oznaöenú
nosnosf a musia sa pravidelne kontrolovaf.

Pracovníci dodávatel'ov musia svoju odbornú spôsobilost' preukázat' pred
zaöatím vfkonu práce.

Zabezpeöia jednotliví dodávatelia prác vo vzájomnej súöinnosti

2.5. Opatrenia na zaistenie BOZP pri montáåi thZkfch konétrukõnfch prvkov
na stavenisku

Na zaistenie spol'ahlivosti a bezpeðnosti prevádzky zdvíhacích zariadení osôb
a materiálov je potrebné hlavne:

. organizaöne zaistit a písomne uröit osoby zodpovednê za prevádzku
a technick! stav pouZívanlch zdvíhacích zariadení, stanovit' poZiadavky
na ich kvalifikáciu, zodpovednost a povinnosti.

. oboznámit uröenlch pracovníkov v prísluðnom rozsahu s predpismi pre
konÕtrukciu, skúðanie, prevádzku, montá2 a opravy zdvíhacích
zariadení, overovat ich schopnost znalosti a zdravotny stav.

Obsluhu Zeriavov a zdvíhacích zariadení môZe vykonávat iba pracovník, ktonf
má oprávnenie na obsluhu zdvíhacích zariadení a musídodrZiavat vöetky
bezpeðnostné opatrenia a STN.

Do prevádzky sa môZu uviest'Zeriavy a ostatné zdvíhacie zariadenia, u ktorych
bezpeönost' bola preukázatel'ne overená.

Pracovné ploðiny musia mat zaistenie proti pádu, pracovné ploöiny s ruönym
pohonom musia mat'zariadenie spätného chodu, ploðiny s motorovym pohonom
musia mat' automatickú brzdu.

Pracovníci dodávatel'ov musia svoju odbornú spôsobilost preukázat pred
zaöatím vykonu práce.
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2.6. Opatrenia na zaistenie BOZP pri prácach vo vfðkach na stavenisku

Pred zahájením montáZnych prác musí byt'podrobne vypracovany
technologickf postup montáZnych prác, v ktorom sú zakotvené bezpeönostné
opatrenia a zaistenia pre prácu vo uiðkach.

Za prácu vo v¡i5kach sa povaZuje práca, pri ktorej sú pracovníci ohrození
pádom z ui5ky väöðej ako 1,5 m.

Pracovníci pri práci vo 4i5kach musia byT zabezpeöen! ochrannymi alebo
záchytnfmi konðtrukciami alebo predpísanym osobnym ochrannlm pracovn¡im
prostriedkom.

Pri prácach vo vf5kach sa musia vopred uröit miesta na bezpeöné upevnenie
oso bného zabezpeöen ia pracovn íkov.

Pod miestami práce vo v¡iðkach sa nesmie nikto zdùiavaf , ak je nevyhnutné,
musia byf osoby chránené vhodnfm bezpeönostnfm opatrením a ohrozené priestory
ohraniöené zábradlím a opatrené vystraZnfmi tabul'kami.

Zabezpeöit'dôkladnú kontrolu, aby práce vo vf5kach a ich kontrolu vykonávali
len pracovníci, ktorí sa podrobili lekárskej prehliadke so zameraním na práce vo
vf5kach.

Pracovníci dodávatel'ov musia svoju odbornú spôsobilost' preukázat'
pred zaõatím vfkonu práce!!!

Zásady bezpeönej práce vo vfðkach:
- Zamestnávatel' musí zabezpeöil odbornú a zdravotnú spôsobilost'

zamestnancov vykonávajúcich práce vo rni5ke a nad volnou hibkou;
- Je nevyhnutné vykonat'ochranu zamestnancov proti pádu kolektívnym alebo

osobnfm zabezpeöením;
- Pri pouZívaní kolektívneho zabezpeöenia (ochranné a záchytné kon5trukcie) je

potrebné dodrZiavaf poZiadavky technick¡ich noriem, návody pre montáZ a
pouZívanie, dodávané s tfmito kon5trukciami, prípadne aj konkrétne navrhnuté
technologické postupy;

- Ochranné a záchytné konðtrukcie musia byt dostatoöne pevné;
- Je nutné dbat, aby nedoölo k prefaZeniu konötrukcie na práce vo v!5kach;
- Konðtrukcie na práce vo qiðkach sa môZu odovzdat do uZívania len po ich

úplnom ukonöení a vybavení;
- O odovzdaní a prevzatí konötrukcie do uZívania je potrebné vykonat zápis do

stavebného denníka alebo do iného prevádzkového dokladu;
- Osobné zabezpeöenie zamestnancov sa musí pouZit v prípade, ak nie je moZné

pouZit kolektívne zabezpeöenie;
- Zamestnanci musia byt oboznámení s technologickfm postupom prác vo rniöke,

návodom na pouZitie prostriedkov osobného zabezpeöenia;
- Pred pouZitím prostriedkov osobného zabezpeöenia je zamestnanec povinnf sa

presvedöif o ich kompletnosti, schopnosti prevádzky a bezchybnom stave;
- Prostriedky osobného zabezpeöenia zamestnancov musia byt pravidelne

kontrolované a skú5ané, v zmysle osobitného predpisu;
- Miesta ukotvenia prostriedkov osobného zabezpeöenia musia umoZñovat

bezpeöné zaistenie a upevnenie;
- Poöas presunu na iné miesto ukotvenia musí byt zamestnanec stále zaisteny

prostried kam i osobn ého zabezpeöen ia ;

- Pred pouZitím horolezeckej alebo speleologickej techniky musí zamestnanec
absolvovat' odbornú prípravu oprávnenou osobou;

- Pracoviská musia byt bezpeöne prístupné po komunikáciách (rampy, schody,
rebríky a pod.);
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Pri postupe prác do vf5ky sa miesto práce i úroveñ pracoviska musí zvy5ovat'
tak, aby pracovníci mohli pracovat bezpeðne, aby sa vzájomne neohrozovali a
mohli pracovaf v obvyklej pracovnej vÍSke;

Na zvy5ovanie miesta práce alebo na vystup sa nesmú pouZívat labilné
predmety a predmety uröené na iné pouZitie;

Pri prácach na súvislfch plochách vo vfske sa plocha, kde sa pracuje, musí
zabezpeóif na vol'nom okraji vhodnfm zábradlím;

Súöasne s postupom prác sa ihned' musia zakryvat v5etky otvory a priehlbne
priöom kryty musia mat dostatoönú únosnost'a musia byt'zhotovené tak, aby sa
neposunuli;
Práce nad sebou je moZné vykonávaf len v nevyhnutnom prípade;
Priestory vfkonu prác vo v¡i5kach musia byt'zaistené, aby nedo5lo k ohrozeniu

zamestnancov a inlch osôb;
Technologickf postup prác musí obsahovat' spôsob zabezpeöenia

zamestnancov na niZðích pracovnych úrovniach;
Priestor vytahovania, zdvíhania a spúöfania materiálu musí maf zabezpeðenii

dostatoön¡i priestor na manipuláciu s materiálom a musí bty[' zabezpeöeny proti
neZiaducemu pohybu infch osôb;

Práce na streche:
Pri práci na streche osobu vykonávajúcu stavebné práce chránit':
- proti pádu zo streðného pláðta na vofnfch okrajoch,
- proti skÍznutiu z plochy strechy prijej sklone nad 25',
- proti prepadnutiu cez streönú kon5trukciu.

Pri pouZití rebríkov ako zabezpeÕenie proti skiznutiu na streche so sklonom viac ako
45' pouZit aj osobn! ochranny pracovny prostriedok proti pádu;

Zabezpeöenie proti prepadnutiu, najmä pracovnou podlahou, komunikaönou
podlahou alebo poknivaöskfm rebríkom vykonat:
- na v5etkfch streðnfch pláðfoch, kde pôdorysná vzdialenosf medzi latami alebo

inlmi nosnfmi prvkami streönej konðtrukcie je viac ako 0,2S m, alebo
- ak nie je zaruöené, 2e jednotlivé streðné prvky sú preukázatelne bezpeðné proti

prelomeniu zataäením osobou vykonávajúcou stavebné práce alebo nie je toto
zal aåenie vhod n e rozloåenê po mocno u ko n ötru kcio u ;

Stavbu komína a jeho opravu zo strechy so sklonom viac ako 10" vykonávat len z
vodorovnej pracovnej podlahy so ðírkou najmenej 0,6 m.

Zabezpeëenie proti pádu predmetov a materiálu:

Materiá|, náradie a pomôcky ukladat'alebo skladovat vo vyðkach tak, aby po cel!
öas uloZenia alebo skladovania boli zabezpeöené proti pádu, skíznutiu alebo
zhodeniu poöas práce a po jej ukonöení;

Pracovné náradie neveöaf na öasti odevu, ak nie je na to upravenf alebo ak osoba
vykonávajúca práce nepouZije vhodny vystroj, najmä pás s úpinkami.

Preruéenie prác vo vyéke a nad vol'nou hibkou:

Práca vo v!öke a nad vol'nou híbtou v priestoroch nechránenlich proti
poveternostnlm vplyvom sa musí preruðit'pri:
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búrke, silnom daZdi, sneZení, tvorení namrazy,
vetre s nichlostou od I m.s-1, ak ide o práce vykonávané na zavesenlch

konðtrukciách, na rebríkoch, ak sú chodidlá vo v!ðke viac ako 5 m a pri pouZití
osobného ochranného pracovného prostriedku proti pádu,

vetre s nichlosfou od 10,8 m.s-1 ,

viditelnosti menej ako 30 m,
teplote prostredia menej ako -10'C alebo viac ako + 43'C.

Preruöenie práce vo vf5ke a nad vol'nou híbkou sa nevzt'ahuje na naliehavú prácu
na predchádzanie vzniku bezprostrednej ðkody a odstránenie vzniknutej Skody v
záujme zabezpeó,enia bezporuchovej prevádzky stavieb, inZinierskych sietí a
technickfch zariaden í;

Túto naliehavú prácu vykonávat len v nevyhnutnom rozsahu, poðas nevyhnutne
potrebného öasu a po vykonanídodatoönfch opatrení na zaistenie bezpeönosti a
ochrany zdravia pri práci.

Zabezpeöia jednotliví dodávatelia prác vo vzájomnej súðinnosti

2.7. Opatrenia na zaistenie BOZP pri práci na leéeniach

Vðetky leSenia musia byt postavené v súlade s platnou normou alebo
projektom podloZenyim pevnostnfm vfpoötom.

Le5enie musí byt hotovené z takfch materiálov, dimenzované a postavené tak,
aby bolo dostatoöne stabilné a bezpeöne zaistilo predpokladané zataäenie
a namáhanie.

V¡istupy na podlahy lesenia musia byt pevné a bezpeöné.
MontáZ a demontáZ sa musívykonávaf postupne po jednotlivlch poschodiach

a tak, aby vo v5etklch fázach montáZe a demontáåe zabezpeðila priestorová
pevnosf a stabilita kon5trukcie.

Leðenie sa môZe pou2ívaf iba k úöelom, pre ktoré bolo projektované, urobené,
odovzdané a prevzaté do prevádzky.

Pracovníci dodávatefov musia svoju odbornú spôsobilost preukázaf pred
zaöaIím vfkonu práce.

Zabezpeöia jednotliví dodávatelia prác vo vzájomnej súöinnosti

2.8. Opatrenia na zaistenie BOZP pre práce s doðasnfmi elektrickfmi
zariadeniami

MontáZ doöasného elektrického zariadenia môZu zriad'ovat podl'a
dokumentácie iba odborníci s predpísanou elektrotechnickou kvalifikáciou podl'a
sTN 34 31 10.

Ako náhle sa stane toto zariadenie bezúðelné, prevádzkovatel'zaistíjeho úplnú
demontáZ.

Doöasné zariadenie musí mat'vypínaö, ktoqim moZno celé zariadenie
spol'ahlivo vypnúf, ktoni musí byf oznaöenf vfstraZnou tabul'kou podl'a STN En
61 031 0-1 .

Vðetci zainteresovaní pracovníci musia byt oboznámení s bezpeðnostnlimi
predpismi pre doöasné elektrické zariadenia a tieZ v nutnosti odpojenia celého
zariadenia pri poruchách alebo pri skonöení kaZdej pracovnej zmeny.
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Elektrické doöasné zariadenie musí byt'pod pravidelnfm dohl'adom odborníka
s elektrotechnickou kvalifikáciou.

Je zakázané ukladanie elektrickfch pohybliv¡ich káblov na povrch ciest, terénu,
plo5ín a je potrebné urobit také opatrenia, aby nemohlo dôjst'k poruðeniu káblov.

Je potrebné pouZívaf elektrické náradie, ktoré je vybavené alebo zaistené
dvojitou ochranou. Je potrebné pouZívat vyhradne len predpísané poistky
a udríiavat' ich v bezpeönom stave.

Zabezpeöia jednotliví dodávatelia prác vo vzájomnej súöinnosti.

2.9. Opatrenia na zaistenie bezpeõného pohybu na stavenisku

Plochy na stavenisku a jednotlivfch pracoviskách musia umoZnovaf dostatoöne
vol'nf pohyb pri vlikone vðetkfch prác.

Plochy slúZiace na pohyb nesmú byf zaloäené Ziadnym materiálom a kaädy
zhotovitel'musí mat'zabezpeöené uloZenie materiálu, alebo pracovnych prostriedkov
takfm spôsobom aby neprekáäali bezpeönému pohybu na pracovisku.

Kaädy pracovník sa bude zdråiavat iba na mieste uikonu svojej pracovnej
öinnosti a na iné pracoviská sa bude presúvat iba v nevyhnutnfch prípadoch
podmienenych pracovnou öinnostou.

Kaådy pracovník dodávatel'a, ktonj'vstúpi na pracovisko musí mat ochrannú
prilbu a reflexnú vestu.

Zodpovednosf za pridel'ovanie OOPP má dodávatel'tyichto prác.

2.10. Osobitné nebezpeðenstvá

Pracovníci dodávatel'ov nesmú byt vystavení úöinkom ðkodlivej hladiny hluku.
Je potrebné zabezpeðit, aby práce na zriadenom stavenisku neprekraöovali

najvy55iu prípustnú hladinu hluku vo vonkajöom prostredí, ktorá je stanovená
v prísluðnej legislatíve.

Na zriadenom stavenisku sa budú pouåívat'iba stroie a zariadenia vhodné
k danej ðinnosti a bude zabezpeëená ich pravidelná údrZba a kontrola!!

Ak sa budú vykonávaf takéto práce, musia sa pracovníci chránit prísluönfmi
OOPP (klapky na ochranu sluchu, ochranné okuliare, protivibraöné rukavice).

Pri öinnostiach pri ktonich môZu vznikat praöné emisie je potrebné vyuZit
technicky dostupné prostriedky na obmedzenie vzniku tyichto praðnfch emisii.

Skladovanie praðn¡ich stavebnych materiálov je potrebné vykonávaf
v uzatváratel'nfch plechovfch skladoch a stavebnfch silách.

Ak sa budú vykonávaf takéto práce, musia sa pracovníci chránit prísluðnfmi
OOPP (respirátor na ochranu dlchacích ciest).

Zodpovednost za pridel'ovanie OOPP má dodávatel'tlchto prác v súöinnosti
s ostatnymi dodávatel'mi.
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2.11. Súõinnost' viacenfch zhotovitel'ov (dodávatel'ov) na stavbe

Vzájomné vzlahy medzi úöastníkmi stavby musia byt'dopredu dohodnuté a
písomne potvrdené a musia byt obsiahnuté v zápise o odovzdaní staveniska
(pracoviska), ak nie sú obsiahnuté v hospodárskej zmluve. Rovnako sa postupuje pri
súbehu stavebnfch prác s prácami poðas prevádzky.

Zhotovitel' stavebnych prác je povinnf oboznámit ostatnlch zhotoviteÍov
s poZiadavkami bezpeönosti práce obsiahnutfmi v projekte stavby a v dodávatel'skej
do kumentáci i. Koord i nácia zahiña spol u prácu medzi za mestnávatel'm i na
stavenisku, najmä ak pracujú na spoloönom pracovisku a ak ich öinnost'na
pracovisku na seba nadväzuje, usmerñovanie práce so zretel'om na ochranu
zamestnancov, na prevenciu vzniku úrazov a iného ohrozenia zdravia, na vzájomné
informovanie sa.

Ak je to relevantné, dodávatel'ská dokumentácia musí obsahovaf aj opatrenia
pre prípad ohrozenia prírodnfmi Zivlami (záplavy, zosuvy pôdy a pod.), d'alej
opatrenia pri stavebnfch prácach za prevádzky a súbehu prác niekol'kfch
dodávatel'ov, ako aj opatrenia pri postupnom odovzdávaní stavby a objektov do
prevádzky a uZívania.

Zamestnávatel' je povinnf presvedðit'sa, ëi zamestnanci iného
zamestnávatel'a, ktorí budú vykonávat' práce v jeho priestoroch, dostali

potrebné informácie a pokyny na zaistenie bezpeõnosti a ochrany zdravia pri
práci platné pre jeho priestory, vid'$ 9 NV SR ð. 396/2006 Z.z. a ak ich

nedostali, upozornit'ich zamestnávatel'a a podl'a potreby vykonat'opatrenia!!

3.1.ldentifikácia, ohlásenie a zdolávanie poZiaru na stavenisku

V prípade poZiaru volat naHaZZ Martin.
Pre príjazd hasiöskej automobilovej techniky, v prípade poZiaru alebo inej

havárie, slúZi existujúca prístupová komunikácia.
Pred zaðiatkom vykonávania öinnosti so zv!ðenym nebezpeöenstvom vzniku

poZiaru bude vydan¡i písomnyi pokyn na zabezpeðenie ochrany pred poZiarmi pri
tejto öinnosti.

Pokynom sa uröia:
o podmienky protipoZiarnej bezpeönosti asistenönfch hliadok

a zabezpeöenie prostriedkov na zdolávanie poZiaru,
o osoby zodpovedné za plnenie jednotlivfch opatrení a podmienok

protipoZiarnej bezpeönosti,
o obsah a rozsah ökolenia o podmienkach protipoZiarnej bezpeönosti pre

osoby, ktoré majú na vykonávaníðinnosti podiel,
o obsah a rozsah odbornej prípravy ölenov protipoZiarnej asistenönej

hliadky na zabezpeöenie predmetnej öinnosti,
o spôsob a öasoqi rozsah vykonávania kontroly dodrZiavania podmienok

protipoZiarnej bezpeönosti uröenych pre jednotlivé ðinnosti.
Pri öinnostiach spojenfch so zváraním na miestach so zvf5enfm

nebezpeðenstvom vzniku poåiaru alebo vf buchu, musia byt'vykonané
opatrenia v súlade s S 5 vyhl. MV SR é,.12112002Z,. z. v znení neskorèích
predpisov!!
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Na stavenisku sa musí nachédzal dostatoön! poöet prostriedkov na hasenie
poZiarov (prenosné HP).

P oZiarna voda bud e zabezpeó,ená zjestvuj úcich podzem nfch a nadzem nych
hydrantov.

3.2. Hygienické a sanitárne zariadenia

Budú zabezpeöené mobilné hygienické a sanitárne zariadenia

4.1.Prâvomoci a zodpovednosti
Povinnosti objednávatel'a a dodávatel'a

Dodávatel' pred vstupom svojich zamestnancov na stavenisko preukâäe,
ãe jeho zamestnanci majú riadne absolvované Skolenie bezpeõnosti a ochrany
zdravia pri práci a ochrany pred poZiarmi u dodávatel'a. Túto skutoõnost' je
dodávatel' povinnf preukázat'! !

Pracovníci dodávatel'a musia byt'pred zaðatím prác preukázatel'ne pouöení
o stave a povahe staveniska na ktorom budú vykonávat práce.

Konkrétne opatrenia medzi objednávatel'om a dodávatel'om prác ohl'adne
bezpeönosti a ochrane zdravia pri práci, ochrane pred poZiarmi musia byt vopred
protokolárne dohodnuté pred zahájením prác.

Práce môZu byt zahájené iba na pracovisku, riadne a preukázatel'ne
prevzatom, ktoré spíña v5etky podmienky bezpeönosti pri práci a vyhovuje
protipoZiarnym predpisom.

5.1.Poåadovaná dokumentácia a podmienky pre dodávatel'a prác pred ich
zaöatím

. Skolenie pracovníkov z predpisov na zaistenie BOZP
o (Preukázatel'ne oboznámenie sa vsetklch pracovníkov s tfmto Plánom

BOZP na stavbe),
o posúdenie rizík pracovnych ðinnostízamestnancov,
o dokumentácia BOZP vedená v súlade s platnou legislatívou,
o Skolenie pracovníkov z predpisov na zaistenie OPP,
o dokumentácia OPP vedená v súlade s platnou legislatívou,
o potrebné preukazy odbornej spôsobilosti,
o dokumentácia technickych zariadení (revízie),
o harmonogram prác na stavbe,
o technologick! postup vykonávanych prác,
. zoznam pridelenlch OOPP.
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5.2. Súvisiace predpisy

NV SR ö. 396/2006 Z. z. o minimálnych bezpeönostnych a zdravotn¡ich
poZiadavkách na stavenisko

NV SR ö. 11512006 Z. z.
O minimálnych zdravotnfch a bezpeönostnfch poZiadavkách na ochranu
zamestnancov pred rizikami súvisiacimi s expozíciou hluku

NV SR c. 28112006 Z. z.
o minimálnych bezpeönostnfch a zdravotnfch poZiadavkách pri ruönej manipulácii
s bremenami

NV SR ö. 395/2006 Z. z.
o minimálnych poZiadavkách na poskytovanie a pouZívanie osobnfch ochrannfch
pracovnych prostried kov

NV SR ö. 39212006 Z. z.
o minimálnych bezpeönostnlch a zdravotnfch poZiadavkách pri pouZívaní
pracovnych prostriedkov

NV SR ö. 391 12006 Z. z.
o minimálnych bezpeönostnfch a zdravotnfch poZiadavkách na pracovisko

NV SR c.38712006 Z. z.
o poZiadavkách na zaistenie bezpeðnostného a zdravotného oznaöenia pri práci

NV SR ö,. 41612005 Z. z.
o minimálnych zdravotn¡ich a bezpeönostnych poZiadavkách na ochranu
zamestnancov pred rizikami súvisiacimi s expozíciou vibráciám

6. Prí ohy
. Oprávnenia koordinátora
. Súhrnná technická správa

16



Prezenöná listina k plánu BOZP na stavbe

Svojim podpisom potvrdzujem, 2e som si preétudoval Plán bezpeönosti a ochrany
zdravia pri praci na stavbe a súhlasím s jeho znením a budem ho dodriiavaf.

Meno a priezvisko Subjekt (firma, SZCO) Dña Podpis
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