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Mesačný plán činnost RT
Dátum 01.06.2026 - 30.06.2026

Dátum Cieľové skupiny

individuálna členovia RT, obyvatelia obce

Činnnosť alebo aktvita (odborná 
činnosť, skupinová alebo 
komunitná aktvita)

Spôsob realizácie 
(skupinová, 
komunitná, 
individuálna)

Zodpovedný 
pracovník

poznámka (napr. kde sa 
aktvita koná)

01.06.2026 - 
30.06.2026

Mapovanie prostredia a sociálnych 
problémov v obci. Plánovanie činnost, 
koordinovanie a sieťovanie členov RT.  
Vedenie ranných porád s tmom RT, 
komunikácia s regionálnym 
koordinátorom. Príprava, spracovanie 
a pomoc pri realizácii skupinových 
aktvít. Podpora a motvácia členov RT. 
Sieťovanie potrieb v sociálnych 
službách. Spolupráca s Ocú a MŠ. 
Administrácia spisovej dokumentácie, 
mesačných plánov a výstupov. 
Administrácia webovej stránky a f. 
Vyhľadávanie možnost 
mikroprojektov na internete. 

Rozvojový 
pracovník 
plánovania

exteriér, kancelária RT, 
miestnosť pre aktvity RT
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individuálna Sociálny pracovník

individuálna

01.06.2026 - 
30.06.2026

Mapovanie prostredia. Aktvne 
vyhľadávanie a kontaktovanie 
jednotlivcov a rodín so sociálnymi 
problémami v rámci MRK a ostatných 
obyvateľov. Zakladanie spisov nových 
klientov, administrácia spisovej 
dokumentácie. Dopĺňanie sociálnych 
anamnéz klientov. Nadväzovanie 
kontaktu s odborníkmi v sociálnej 
oblast. Sieťovanie potrieb v 
sociálnych službách. Vykonávanie 
individuálnych a skupinových 
poradenských procesov. Poradenstvo 
ohľadom opatrovníctva det a zverenie 
opatrovania det matke. Pomoc pri 
uplatnení práv a právom chránených 
záujmov. Spoluúčasť na príprave a 
realizácii skupinových aktvít.

obyvateľia obce, všetci klient, 
ktorí intervenciu 
požadujú/potrebujú 

exteriér, kancelária RT, 
miestnosť pre aktvity RT

01.06.2026 - 
30.06.2026

Mapovanie prostredia zameraného na 
mapovanie zamestnanost. Analýza 
reálneho dopytu klientov po legálnom 
zamestnaní. Zmapovanie záujmu o 
dokončenie štúdia: SoŠ, SoU.  Vedenie 
individuálnych rozhovorov s klientmi s 
nezamestnanými aj so ZŤP. Príprava a 
realizácia skupinových aktvít. 
Realizácia motvačných stretnut v 
komunite. Poskytovanie pracovného 
poradenstva, vyhľadávanie a 
zasielanie ponuky pracovných miest, 
asistencia pri vypracovaní životopisu.

Rozvojový 
pracovník pre 
pracovné 
poradenstvo

dlhodobo nezamestnaní, ťažko 
zamestnateľní a ZŤP, zadlžený 
klient

exteriér, kancelária RT, 
miestnosť pre aktvity RT, 
terén
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individuálna mládež v obci

individuálna

01.06.2026 - 
30.06.2026

Zisťovanie aktuálnych problémov a 
potrieb v živote mladých ľudí sídelnej 
komunity. Podporovanie mládeže v 
osobnom rozvoji a motvovanie ich k 
vzdelaniu. Podpora det a mládeže pri 
rozvoji sociálnych zručnost, pri 
komunikácii. Kontrola školskej 
dochádzky, usmerňovanie rodičov a 
det. Pripravovanie a organizovanie 
skupinových podujat zameraných na 
mládež.  Spolupráca so ZŠ Dudince, ZŠ 
Hontanske Moravce a ZŠ Hontanske 
Tesáre. Nadviazanie spolupráce s 
rodičmi det ohľadom zhoršených 
školských výsledkov. Doučovanie.

Rozvojový 
pracovník pre 
mládež

kancelária RT, miestnosť 
pre aktvity RT, terén, kde 
sa zdržiava MRK

01.06.2026 - 
30.06.2026

Mapovanie bytovej situácie a potrieb 
komunity v prirodzenom prostredí. 
Spolupráca s OcÚ ohľadom výstavby 
svojpomocných domov. Pravidelné 
organizovanie brigády s cieľom 
udržiavať poriadok v obydlí MRK. 
Organizovanie aktvít zameraných na 
skrášľovanie obce. Podpora a 
motvácia ľudí zo sídelnej komunity 
ohľadom dodržiavania čistoty v 
interiéry a exteriéry. Usmernenie 
klientov pri platení TKO, poučenie 
klientov o hygiene a čistote v 
domácnost. 

Rozvojový 
pracovník pre 
bývanie

obyvatelia obce, všetci klient, 
ktorí intervenciu požadujú

exteriér, kancelária RT, 
miestnosť pre aktvity RT
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individuálna nenementorka

individuálna Nene

01.06.2026 - 
30.06.2026

Mapovanie prostredia zameraného na 
mapovanie det do veku 6 rokov. 
Zoznamovanie sa s rodinami. 
Spolupráca s pediatrom. 
Administrovanie spisovej 
dokumentácie, plánovanie denných 
aktvít pre nene. Zisťovanie a analýza 
potrieb. Pravidelné organizovanie 
Mamiklubu. Aktvna spolupráca s MŠ, 
organizovanie spoločných aktvít. 
Spolupráca pri organizovaní aktvity s 
RPM. Spolupráca s OcÚ. Vedenie a 
organizovanie Skupinových aktvít pre 
det a rodičov na zlepšenie 
rodičovských zručnost, na jemnú 
motoriku, na vývin reči. Zapisovanie 
intervencií do záznamov. Motvovanie 
rodičov na zlepšenie rodinných 
podmienok.

rodiny s deťmi do 6 rokov, 
sociálne slabšie rodiny

exteriér, kancelária RT, 
miestnosť pre aktvity RT

01.06.2026 - 
30.06.2026

Zisťovanie a analýza potrieb rodín. 
Výkon činnost spojených s podporou 
rozvoja det v domácom prostredí. 
Spolupráca s MŠ. Individuálna práca 
nene v rodinách, zameranie sa na 
hygienu a čistotu det a domácnost. 
Príprava det do školského prostredia, 
rozvoj jemnej motoriky. Podpora 
sociálnej inklúzie rodín. Spolu s 
nenementorkou organizujú Mamiklub. 
Pomoc pri organizovaní aktvít deťom 
od 0 do 6 rokov. Práca v domácom 
prostredí s deťmi a s rodičmi 
zamerané na zlepšenie jemnej 
motoriky, na zdravý psychický a 
fyzický vývoj.

rodiny s deťmi do 6 rokov, 
sociálne slabšie rodiny

exteriér, kancelária RT, 
miestnosť pre aktvity RT



Tento projekt sa realizuje vďaka podpore z Európskeho sociálneho fondu v rámci Operačného programu Ľudské zdroje
www.ec.europa.eu/esf

individuálna členovia RT, obyvatelia obce

individuálna členovia RT, obyvatelia obce

6/1/2026 Tvorenie so seniorkami skupinová seniori CRT
6/9/2026 Atvita v MŠ skupinová nenementorka det MŠ Terany

6/11/2026 Zvyšovanie zručnost nezam. skupinová RPPP nezamestnaní obec Terany

01.06.2026 - 
30.06.2026

Poskytovanie pomoci vo forme 
sprevádzania a poradenstva pri riešení 
osobných i rodinných problémov 
cieľovej skupiny v spolupráci s Nene a 
Nenementorkou. Realizuje prácu v 
teréne, návštevy rodín, duchovné a 
spoločenské aktvity.Príprava a 
realizácia rôznych športových aktvít a 
súťaží. Pomoc mladým ľuďom v ich 
duchovnej orientácii. Vytvárať priestor 
kde sa budú mladí ľudia stretávať a 
duchovne rásť. Aktvity vedúce k 
aktvnej partcipácii na verejnom 
živote v obci v spolupráci s 
Rozvojovým pracovníkom pre 
plánovanie. Realizácia pastoračným 
aktvít. 

Misijno-pastoračný 
pracovník

exteriér, kancelária RT, 
miestnosť pre aktvity RT

01.06.2026 - 
30.06.2026

Odstraňuje jazykovú bariéru v 
komunikácii medzi klientom a 
zamestnancom CRT. Medzi klientom a 
inými inšttúciami. Vykonáva 
administratvne činnost pre CRT v 
rámci NP RT. Zabezpečuje asistenčné 
činnost v spolupráci s Rozvojovým 
pracovníkom plánovania v oblastach 
jeho činnost.

Asistent Centra 
rozvojových tmov

exteriér, kancelária RT, 
miestnosť pre aktvity RT

PLÁN AKTIVÍT NA 
MESIAC JÚN

Misijno-pastoračný 
asistent
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6/12/2026 Detská besiedka skupinová det a mládež CRT

6/15/2026 Tvorenie so seniorkami skupinová seniori CRT
6/17/2026 Deň Kvetov skupinová Soc. Prac. det a mládež záhrada CRT
6/18/2026 Mamiklub skupinová nenementorka mamičky CRT

6/19/2026 Detská besiedka skupinová det a mládež CRT
6/24/2026 Pečenie chleba v peci skupinová nenementorka det a mládež altánok CRT
6/26/2026 Hurá Leto skupinová RPP det a mládež ihrisko

6/29/2026 Tvorenie so seniorkami skupinová seniori CRT

Misijno-pastoračný 
asistent

Misijno-pastoračný 
asistent

Misijno-pastoračný 
asistent

Misijno-pastoračný 
asistent
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Deň

dátum

Činnnosť alebo aktvita (odborná 
činnosť, skupinová alebo komunitná 
aktvita)
pomenovanie - názov, v prípade potreby 
stručná informácia o obsahu (napr. pri 
skupinových a komunitných aktvitách), 
pravidelnosť (ide o pravidelnú alebo 
nepravidelnú aktvitu?)

plán je mesačný, zasiela sa reg. 
koordinátorovi /nepodlieha jeho 
schváleniu/



Zodpovedný pracovník Cieľové skupiny

čo najkonkrétnejšie 

Spôsob realizácie 
(skupinová, komunitná, 
individuálna)

uvádza sa: skupinová alebo 
komunitná alebo individuálna 
forma

meno a pozícia konkrétneho pracovníka, 
ktorý je za realizáciu zodpovedný 
(neuvádzajú sa mená všetkých 
zúčastnených pracovníkov)



poznámka (napr. kde sa aktvita koná)

akákoľvek poznámka k aktvite, ktorú 
pracovník považuje  za dôležitú 
zaznamenať



03/2024
Nový klient: 17
Ženy: 8
Muži: 9
Ženy MRK: 7
Muži MRK: 8

Spolu 01-03/2024
Spolu: 88
Ženy: 47
Muži: 41
Ženy MRK: 36
Muži MRK: 34



Počet intervencií za mesiac MAREC

Bývanie: 18 Ž: 8 Ž MRK: 5

M: 10 M MRK: 10
Prac.poradenstvo: 12 Ž: 20 Ž MRK: 9

M: 8 M MRK: 6
Splátkový kalendár: 3 Ž: 1 Ž MRK: 1

M: 2 M MRK: 2
TPP: 1 Ž: 0 Ž MRK: 0

M: 2 M MRK: 1
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