Prosba o precitanie oznamu na nedelfiajSej svétej omsi 2.3.2025.
/kvéli tomu, Ze uZ sa 5.3. spusta registrdcia/

Oznam:

Spolo€enstvo Extrémnej Krizove] Cesty - Michalovce Vas pozyva dna:
4.4.2025 na moznost preZitia krizovej cesty v celonoénej modlitbe,
pri narocnych podmienkach, kde ucCastnici rozjimaju pri 14tich
zastaveniach.

Extrémna Krizova Cesta sa zacCina veCernou svatou omsou o 17:30
v Michalovciach, v kostole NajsvatejSieho Srdca JeziSovho
v Michalovciach - Strafany.

Tohto roku sa uskutoCni v nasom okrese po tretikrat. Celkovo sa
na Slovensku bude konat uz na 32 trasach.

Podla potrebnych standardom sa Extrémna Krizova Cesta zacina svatou
omsou, dizka nasej trasy je 30,9km, s celkovym prevy$enim 855m,
trasou sa prechadza v noci, z vacSej Casti po lesnych a polnych
cestach, na trase je 14 zastaveni, pri ktorych ucastnik rozmysla nad
jednotlivymi rozjimaniami, doba prechodu trva minimalne 8 hodin
a trasou sa prechadza v tichosti a v malych skupinkach.

Cielom je siahnut na dno svojich sil a zazit Boziu pritomnost.
V Extrémnej Krizovej Ceste ide o prekonanie vlastnej komfortnej zény
a odhodlanie prijat tazku vyzvu a byt tu pre druhych. Ma povzbudit fudi
k zmene svojho doterajsieho spdsobu Zivota.

Registracny link, ako aj vSetky potrebné informacie najdete na webovej
stranke: www.ekc.sk ako aj na facebookovej stranke: Extrémna Krizova
Cesta — Slovensko, alebo Extrémna Krizova
Cesta - Michalovce.

Srdecne Vam Pan Boh zaplat.

www.ekc.sk
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aciatok: Svata omsa o 17.30

Kostol Najsvatejsieho Srdca JeZiSovho
Michalovce - Stranany, Pallotini

Trasa sv. Vincenta Pallottiho
30,9 km /A 855m
rijmi vyzvu na zmenu!
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